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Deprem cantasinda bulunmasi
gerekenler

Birinci derece deprem kusaginda yer alan Turkiye'de olasi bir
depreme karsi énlemler almak bir tercih degil, zorunluluk durumunda.
Bu oOnlemlerden biri ise her evde hazir bulunmasi gereken, deprem
sonrasindaki ilk 72 saatte yardim ekipleri ulasana kadar acil
ihtiyaclarin ve degerli evraklarin saglanacagi deprem c¢antasi. 150 yili
askin kokli gecmisiyle Generali Sigorta, olasi bir deprem aninda
hayat kurtaracak deprem c¢antasiyla ilgili herkesin bilgi sahibi olmasi

gereken puf noktalari paylasti.

Su gegirmeyen saglam bir ¢canta

Deprem cantasini segerken acil durumlarda esyalarin icine
sigabilecedi ve su gecirmeyen saglam bir ¢anta secilmesi yeterli
olacaktir. Kisiye 6zel hazirlanacak deprem c¢antalarinin icinde 72 saate
kadar yetecek miktarda su, yuksek kalorili, vitamin ve karbonhidrat
iceren, su kaybini 6nleyen ve gabuk bozulmayan gidalarin yani sira
yedek giysi, ic camasiri, corap gibi materyaller bulunmasi 6nem
tasimaktadir. Yiyeceklerin fazla yer kaplamamasi igin konserveler

hatta biskGvi tirt atistirmalik yiyecekler tercih edilmelidir.

ilk yardim gantasi

Kisiye 6zel hazirlanan deprem cantalarinin her birinde mutlaka ilk
yardim c¢antasi bulunmalidir. Olasi bir durumda olusabilecek
yaralanmalara karsi ilk mudahalenin yapilabilmesi icin ilk yardim
¢antas! blyuk 6nem tasimaktadir. Deprem cantasinda ilk yardim
cantasinin yani sira battaniye, uyku tulumu ve hijyenik temizlik

maddeleri de bulundurulmalidir.

Duzenli kontrol
Deprem cantasina konulan esyalarin kullanim sdrelerini takip etmek
de blyuk énem tasimaktadir. Surekli kullanilan ilaglarin, pil ve yiyecek

gibi malzemelerin son kullanma tarihleri dizenli kontrol edilmelidir.
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Telefon rehberi
Olasi bir koétu senaryo durumunda yedek bir telefon rehberi
bulundurmak oldukga ise yarayacaktir. Yedeklenen rehber sayesinde

acil numaralara ulasabilmek kolaylagacaktir.

Acil durum duduigii

Deprem cantasi icerisinde bulunan malzemeler, beklenmedik anda
gerceklesebilecek ve ani kayiplara yol acabilecek olan dogal
afetlerden korunmak icin hazirlanmaktadir. Bu sebeple yardim ¢agrisi
yapabilecediniz acil durum didugunun mutlaka cantada yer almasi

gerekmektedir.

Onemli evraklar

Canta icerisinde mutlaka bulunmasi gereken bir diger materyal ise
sigorta evraklaridir. Deprem sigortasi, kasko gibi evraklarin yedekleri
mutlaka cantanin bir gézinde bulundurulmahdir. Evrak cantasinda
kimlik kartlari (nUfus clzdani, ehliyet vb.), tapu, ruhsat belgeleri,
diplomalar, pasaport, banka clzdani vb. evraklarin da yer almasi,

olusabilecek herhangi bir hasar aninda magduriyeti azaltacaktir.

Diger malzemeler

Cantanin icinde bulundurulmasi gereken diger énemli malzemelerin
basinda el feneri ve radyo gelmektedir. Deprem esnasinda veya
sonrasinda olusabilecek elektrik kesintisine karsilik, pilli bir el feneri
etrafi aydinlatmaya, hatta bazi durumlarda yardim c¢agrisi yapmaya
olanak saglayacaktir. Etrafta olup bitenlerden haberdar olabilmek igin

ise mutlaka bir pilli radyo da deprem ¢antasinda bulundurulmahdir.

Generali Hakkinda:

En blylk kiresel sigorta ve varlik yonetimi saglayicilarindan biri olan
Generali, 1831'de kuruldu. Grup, 2019'da 69,7 milyar Euro'nun (zerinde
toplam prim geliri ile dinyanin 50 Ulkesinde faaliyet gdsteriyor. 61 milyon
musteriye hizmet veren ve yaklasik 72.000 ¢alisani bulunan Grup, Avrupa'da
lider konumda yer alirken, Asya ve Latin Amerika’da ylkselen bir varlida
sahip. Generali'nin amaci, benzersiz daditim agi sayesinde yenilik¢i ve

kisisellestirilmis ¢dzimler sunarak musterilerinin dmur boyu ortagi olmak.



