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Basin Biilteni

Trafik kazalarinin onune gecen 7
adim

Arastirmalar yasanan trafik kazalarinin ¢ogunlugunun insani
hatalardan kaynaklandigini ortaya koyuyor. Yalnizca bazi basit
kurallara dikkat ederek ve basit sayilabilecek énlemleri alarak 6lime
ya da agir yaralanmalara neden olan kazalarin 6nine gegebilmek
mumkun. 150 yili askin kokli gegmisiyle musterilerine hizmet veren
Generali Sigorta, surtcullerin arac kullanirken hem kendileri hem de
trafikte yer alan diger kisilerin hayatlari icin mutlaka dikkat etmeleri

gereken noktalari paylasti.

Hiz limitlerine uymak

Hiz sinirlari, trafikte kaza riskini azaltarak guvenligi saglamaktadir. Hiz
sinirlarini agmak veya trafik kurallarinin Gzerinde bir hizla araci
surmek, bir kaza aninda 6lim ve agir yaralanma oranini artirmaktadir.
Sdruculerin hiz sinirlarina uymalari surig guvenligi agisindan énem

tasimaktadir.

Takip mesafesini korumak

Zaman zaman zincirleme trafik kazalarina dahi neden olabilen takip
mesafesi, ayni noktada ilerleyen iki ara¢ arasindaki mesafedir.
GUnumuzde pek ¢ok surtcunin dikkatinden kagan ve guvenli strasu
tehlikeye atan takip mesafesinin korunmamasi, birgok kazanin ilk
nedenleri arasinda yer almaktadir. Takip mesafesinin metre cinsinden,
aracin saatteki kilometre hizinin en az yarisi kadar olmasi gerektigi her

daim hatirlanmalidir.

Alkolli arag kullanmamak

Alkolli arag kullanmak trafik glvenligini tehlikeye atan en 6nemli suglar
arasinda yer almaktadir. Ulkemizde ticari arag¢ surlcileri ve kamu
hizmetinde calisan siriculerin alkolll olarak trafige ¢ikmalari timayle
yasaklanmis durumdadir. Sirlcl, alkolmetre ile yapilan test
sonucunda alkollu ¢ikarsa; 2918 Sayili Karayollari Trafik Kanunu'nun

48/5 maddesi geregince para cezasi ile cezalandirilir, araci trafikten
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men edilir ve surticl belgesine (6) ay sureyle Trafik Polisi tarafindan el

konulur.

Trafik levhalarina ve i1siklarina uymak

Trafik isaretleri, trafik aninda surtcu, yaya ve yolcularin ortak dilidir.
Trafik isaretlerinden olusan bu ortak dili dogru ve yerinde kullanmak
trafik gtivenligi acisindan ¢ok dnemlidir. Trafik isaretlerine uyulmamasi
dolasiyla yasanan ftrafik kazalari bircok agir hasarli kazaya neden
olmaktadir. Ayrica trafik 1siklarina uymayarak kirmizi isikta gegmek de
trafik kazalarinin énemli nedenleri arasinda yer almaktadir. Sirus
guvenligi agisindan trafik isaretlerine ve isiklarina uyulmasinin kritik

onem tasidigi unutulmamalhdir.

Sirise odaklanmak

Trafik kazalarinin Ust siralarda yer alan nedenleri arasinda dikkati
dagilimis suris gelmektedir. Dikkati dagilmis sirus, strdctnin dikkatini
yoldan g¢eken her seyi icerir. Telefon araciliiyla mesajlasmak, sirus
aninda yemek yemek, sarki degistirmek, yere disen egyalari
toplamak, arka koltukta bulunan c¢ocuklarla ilgilenmek ve telefonla
konusmak sdrtcullerin  dikkatini dagitir. Trafigin akisi esnasinda
onceligin guvenli strds oldugu unutulmamali, dikkati dagitan tim

unsurlardan katiyen uzak durulmahdir.

Uykulu halde ara¢ kullanmamak

Yorgun ve uykusuz arag kullanmanin da en 6nemli kaza nedenlerinden
biri oldugu istatistiklere yansimaktadir. Yeterince bilinmeyen ya da g6z
ardi edilen bu kritik durum, surlculerin performansini  olumsuz
etkilemekte ve ciddi trafik kazalarina neden olmaktadir. Uykulu ve
yorgun olmanin, surtcunun reflekslerini yavaglattigi gibi, ani karar
alma mekanizmasini da devre digi biraktigi unutulmamalhdir. O
nedenle uzun mesafeli strtslerde surlcunin her 2 saatte bir mutlaka

mola vermesi ve dinlenmesi 6nemlidir.

Hatali sollama yapmamak
Trafik kazalarinin sik¢a rastlanan sebeplerinden biri de yapilan hatal

sollamalardir. Bir araci sollamak riskli bir istir bu nedenle sollama



yapmak bilgi ve ¢ok dikkat gerektirir. Sollamanin herhangi bir trafik
isaretiyle yasaklandigi yerlerde, goris yetersizligi olan tepe Ustl ve
donemeglerde, yaya ve okul gegitlerine yaklagirken, kavsaklarda,
demiryolu gegitlerinde, gidis ve gelig i¢in birer seridi bulunan iki yonli
trafigin kullanildig1 kopru ve tunellerde sollama yapilmamasi 6nem

tasimaktadir.

Generali Hakkinda:

En buyUk global sigorta ve varlik yonetimi saglayicilarindan biri olan Generali, 1831'de kuruldu.
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Generali'nin amaci, benzersiz dagitim agi sayesinde yenilikgi ve kisisellestiriimis ¢ézimler
sunarak musterilerinin yasam boyu ortagi olmak. Generali Sigorta A.S. ise 150 yili askin suredir

Turkiye’'de faaliyet gosteriyor.



